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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с планируе-

мыми результатами освоения образовательной программы 
 

Целью освоения дисциплины является подготовка обучающихся к проектно-

конструкторской деятельности по направлению подготовки 13.03.02  Электроэнергетика и элек-

тротехника посредством обеспечения этапов формирования компетенций, предусмотренных 

ФГОС, в части представленных ниже знаний, умений и навыков. 

Задачами дисциплины является изучение понятийного аппарата дисциплины, основных 

теоретических положений и методов. 

Дисциплина направлена на формирование следующей профессиональной компетенции:  

ПК-3 способностью принимать участие в проектировании объектов профессиональной деятель-

ности в соответствии с техническим заданием и нормативно-технической документацией, соблю-

дая различные технические, энергоэффективные и экологические требования. 

В результате изучения дисциплины по каждой компетенции студент должен:  

Знать: требования, предъявляемые стандартами, техническими условиями и другими норматив-

ными документами к проектам электроэнергетических и электротехнических систем. 

Уметь: осуществлять сбор и анализ исходных данных для проектирования, проводить предвари-

тельное технико-экономическое обоснование проектных расчетов. 

Владеть: навыками использования стандартных средств автоматизированного проектирования 

электроэнергетических и электротехнических систем и их компонентов. 

 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина относится к вариативной части цикла Б1 образовательной программы подго-

товки бакалавров по направлению 13.03.02 Электроэнергетика и электротехника.  

 

В соответствии с учебным планом по направлению Электроэнергетика и электротехника 

дисциплина базируется на следующих дисциплинах:  

Б1.Б.9 Экология 

Б1.В.ОД.11 Электрические станции и подстанции 

Б1.В.ОД.12 Техника высоких напряжений 

Б1.В.ОД.14 Электроэнергетические системы и сети 

Знания, умения и навыки, полученные студентами в процессе изучения дисциплины, явля-

ются базой для прохождения      

Б3 Государственная итоговая аттестация 
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3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических часов, 

выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

 

Аудиторная работа 

 

Самостоятельная работа студентов 

Вид работ Трудоёмкость, час 

Изучение материалов лекций (лк) 5 

Подготовка к практическим занятиям (пз) 5 

Выполнение  и защита курсового проекта  

Самостоятельное изучение дополнительных материалов 

дисциплины (СРС) 

24 

Подготовка к контрольным работам  

Подготовка к зачету 18 

Всего (в соответствии с УП): 52 

 

Цикл: Б1 

Семестр Часть цикла: вариативная 

№ дисциплины по учебному плану: Б1.В.ОД.10 

Часов (всего) по учебному плану: 72 8  семестр 

Трудоемкость в зачетных единицах (ЗЕТ) 2 8  семестр 

Лекции ( часов) 10 8 семестр 

Практические занятия ( часов) 10 8 семестр 

Курсовой проект ( часов) - 8 семестр 

Объем самостоятельной работы  

по учебному плану (часов всего) 

52 8 семестр 

Зачет в объеме СРС 18 8 семестр 
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4. Содержание дисциплины, структурированное по темам с указанием отведенного на них 

количества академических и видов учебных занятий 

 

Раздел и темы дисциплины 
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Раздел   1. Цели и задачи энергосбережения. 

Законодательство в области энергосбережения.  
8 

16 4 4  8  - 

Раздел 2. Мероприятия по энергосбережению в 

технологиях получения тепловой и электриче-

ской энергии на  тепловых электростанциях.  

 

8 8 2 2  4  - 

Раздел 3. Организационные и технические  ме-

роприятия по энергосбережению, реализуемые 

на объектах электрической сети и в сфере по-

требления электрической энергии.  

 

8 18 2 2  14  - 

Раздел4. Способы использования нетрадицион-

ных (возобновляемых) источников энергии на 

ветровых, солнечных, геотермальных электро-

станциях, малых и микро ГЭС, приливных и 

других электростанциях. 

8 30 2 2  26  - 

Всего Час. 72 10 10  52   

 

Содержание по видам учебных занятий  

Тема 1.   Цели и задачи энергосбережения. Законодательство в области энергосбережения 

Лекция 1. Цели и задачи энергосбережения. Законодательство в области энергосбережения. 

Энергосбережение. Основные термины и определения. Цели энергосбережения. Формы энерго-

сбережения. 

Практическое занятие 1. Основные положения Федерального закона РФ от 23 ноября 2009 го-

да № 261-ФЗ об Энергосбережении.  

Лекция 2. Комплекс мероприятий по энергосбережению, предусмотренных Энергетической 

стратегией России до 2030 года. 

Практическое занятие 2. Мероприятий по энергосбережению, предусмотренные Энергетиче-

ской стратегией России до 2030 года на электрических станциях и в электросетевом комплексе.  

Перспективы использования ВИЭ. 

Самостоятельная работа 1. Изучение материалов лекции. Подготовка к практическим заняти-

ям. 

Тема 2. Мероприятия по энергосбережению в технологиях получения тепловой и электриче-

ской энергии на  тепловых электростанциях.  
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Лекция 3.  Современные технологии использования углей и природного газа. Схемы когенера-

ции на ТЭЦ. Тепловые насосы. Частотные привода 

Практическое занятие 3. Практические примеры использования тепловых насосов и  частот-

ных приводов 

Самостоятельная работа 2. Изучение материалов лекции. Подготовка к практическим заняти-

ям. 

Тема 3.  Организационные и технические  мероприятия по энергосбережению, реализуемые на 

объектах электрической сети и в сфере потребления электрической энергии. 

Лекция 4.  Организационные и технические  мероприятия по энергосбережению, реализуемые 

на объектах электрической сети и в сфере потребления электрической энергии. 

Практическое занятие 4. Виды потерь электроэнергии в электросетевом комплексе. Факторы, 

от которых зависят потери электроэнергии в трансформаторах и линиях электропередач. Средства 

регулирования уровня потерь. Нормирование потерь электроэнергии. Коммерческие потери элек-

трической энергии.  

Самостоятельная работа 3. Изучение материалов лекции. Подготовка к практическим заняти-

ям. 

Тема 4.  Способы использования нетрадиционных (возобновляемых) источников энергии 

(ВИЭ). 

Лекция 5.  Ветровые, солнечные, приливные, гидроаккумулирующие и геотермальные элек-

тростанции. Способы использования нетрадиционных (возобновляемых) источников энергии. Ха-

рактеристики технологий применения  возобновляемых источников энергии. Современное состоя-

ние. Страны-лидеры.  

Практическое занятие 5. Технологии получения тепловой и электрической энергии из биомас-

сы. Использование биогаза для получения электрической и тепловой энергии. Реальные примеры 

реализации 

Самостоятельная работа 4. Изучение материалов лекции. Подготовка к практическим заняти-

ям. 

       

VI. Использование информационных (компьютерных) технологий 

при изучении дисциплины 

Аудиторные занятия проводятся в помещениях, оснащенных современной проекционной и 

компьютерной техникой. Автором программы разработан комплекс видеоматериалов по данной 

учебной дисциплине. 

Используется компьютерный проектор  при изучении всех указанных выше тем и разделов дис-

циплины с предоставлением студентам большого объема информации на электронных носителях 

Используется набор слайдов для пояснения современных технологий производства электриче-

ской энергии. 

Промежуточная аттестация по дисциплине: 

Изучение дисциплины заканчивается зачетом. Зачет проводится в соответствии с Положе-

нием о зачетной и экзаменационной сессиях в НИУ МЭИ и инструктивным письмом от 

14.05.2012 г. № И-23.  

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся 

по дисциплине 

 

Для обеспечения самостоятельной работы разработаны:  

-демонстрационные слайды лекций,  

- демонстрационные слайды практических занятий,  

обучающихся по дисциплине 
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6.1 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования 

(требуется уточнение) 

 

  При освоении дисциплины формируются следующие компетенции: ПК-3. 

 Указанные компетенции формируются в соответствии со следующими этапами: 

1. Формирование и развитие теоретических знаний, предусмотренных указанными компе-

тенциями (лекционные занятия, самостоятельная работа студентов). 

2. Приобретение и развитие практических умений, предусмотренных компетенциями (прак-

тические занятия, самостоятельная работа студентов).  

 

6.2 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их 

формирования, описания шкал оценивания 

Сформированность каждой компетенции в рамках освоения данной дисциплины оценива-

ется по трехуровневой шкале: 

- пороговый уровень является обязательным для всех обучающихся по завершении освое-

ния дисциплины; 

- продвинутый уровень характеризуется превышением минимальных характеристик сфор-

мированности компетенции по завершении освоения дисциплины; 

- эталонный уровень характеризуется максимально возможной выраженностью компетен-

ции и является важным качественным ориентиром для самосовершенствования. 

Для оценки сформированности в рамках данной дисциплины компетенции ПК-3 способ-

ностью принимать участие в проектировании объектов профессиональной деятельности в 

соответствии с техническим заданием и нормативно-технической документацией, соблюдая 

различные технические, энергоэффективные и экологические требования преподавателем 

оценивается содержательная сторона и качество материалов, приведенных в отчетах студента по 

лабораторным работам, практическим занятиям, контрольной работе. Учитываются также ответы 

студента на вопросы по соответствующим видам занятий при текущем контроле – устных опро-

сах, защитах лабораторных работ, заданий по практическим занятиям. 

Принимается во внимание владение, что обучающиеся должны: 

Знать: требования, предъявляемые стандартами, техническими условиями и другими норматив-

ными документами к проектам электроэнергетических и электротехнических систем. 

Уметь: осуществлять сбор и анализ исходных данных для проектирования, проводить предвари-

тельное технико-экономическое обоснование проектных расчетов. 

Владеть: навыками использования стандартных средств автоматизированного проектирования 

электроэнергетических и электротехнических систем и их компонентов. 

Критерии оценивания уровня сформированности компетенции ПК-3  способностью при-

нимать участие в проектировании объектов профессиональной деятельности в соответствии 

с техническим заданием и нормативно-технической документацией, соблюдая различные 

технические, энергоэффективные и экологические требования в результате выполнения зада-

ний на практических занятиях. 

Оценивается активность работы студента на практических занятиях, глубина ответов сту-

дента при устных опросах в процессе выполнения заданий к каждому практическому занятию.  

Способность называть при устном ответе основные методы контроля режимами работы 

оборудования соответствует пороговому уровню сформированности компетенции на данном этапе 

ее формирования, в дополнение к пороговому самостоятельно выбирать необходимые методы и 

средства контроля оборудования и режима его работы – соответствует продвинутому уровню; в 

дополнении к продвинутому владеть основными принципами и способами защиты при производ-

стве работ – соответствует эталонному уровню. 

Критерии оценивания уровня сформированности компетенции ПК-3 способностью принимать 

участие в проектировании объектов профессиональной деятельности в соответствии с тех-
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ническим заданием и нормативно-технической документацией, соблюдая различные техни-

ческие, энергоэффективные и экологические требования в результате выполнения контроль-

ной работы. 

Оценивается полнота и правильность выполнения 2-х заданий. Одно выполненное задание 

соответствует пороговому уровню сформированности компетенции на данном этапе ее формиро-

вания, два выполненных задания – продвинутому уровню; два выполненных задания с использо-

ванием дополнительной справочной информации и нормативных правовых актов – эталонному 

уровню. 

Сформированность  уровня компетенции не ниже порогового является основанием для до-

пуска обучающегося к промежуточной аттестации по данной дисциплине. 

Формой промежуточной аттестации по данной дисциплине является зачет, оцениваемый по 

принятой в НИУ «МЭИ» четырехбалльной системе: "отлично", "хорошо", "удовлетворительно", 

"неудовлетворительно". 

Критерии оценивания: 

Оценки «отлично» заслуживает студент, обнаруживший всестороннее, систематическое и 

глубокое знание материалов изученной дисциплины, умение свободно выполнять задания, преду-

смотренные программой, усвоивший основную и знакомый с дополнительной литературой, реко-

мендованной рабочей программой дисциплины; проявивший творческие способности в понима-

нии, изложении и использовании материалов изученной дисциплины, безупречно ответившему не 

только на вопросы билета, но и на дополнительные вопросы в рамках рабочей программы дисци-

плины, правильно выполнившему практические задание 

Оценки «хорошо» заслуживает студент, обнаруживший полное знание материала изучен-

ной дисциплины, успешно выполняющий предусмотренные задания, усвоивший основную лите-

ратурой, рекомендованную рабочей программой дисциплины; показавшему систематический ха-

рактер знаний по дисциплине, ответившему на все вопросы билета, правильно выполнившему 

практические задание, но допустившему при этом непринципиальные ошибки. 

Оценки «удовлетворительно» заслуживает студент, обнаруживший знание материала изу-

ченной дисциплины в объеме, необходимом для дальнейшей учебы и предстоящей работы по 

профессии, справляющийся с выполнением заданий, знакомы с основной литературой, рекомен-

дованную рабочей программой дисциплины; допустившим погрешность в ответе на теоретические 

вопросы и/или при выполнении практических заданий, но обладающий необходимыми знаниями 

для их устранения под руководством преподавателя, либо неправильно выполнившему практиче-

ское задание, но по указанию преподавателя выполнившим другие практические задания из того 

же раздела дисциплины. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, обнаружившему серьезные пробе-

лы в знаниях основного материала изученной дисциплины, допустившему принципиальные ошиб-

ки в выполнении заданий, не ответившему на все вопросы билета и дополнительные вопросы и 

неправильно выполнившему практическое задание (неправильное выполнение только практиче-

ского задания не является однозначной причиной для выставления оценки «неудовлетворитель-

но»). Как правило, оценка «неудовлетворительно ставится студентам, которые не могут продол-

жить обучение по образовательной программе без дополнительных занятий по соответствующей 

дисциплине (формирования и развития компетенций, закреплённых за данной дисциплиной). 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется также, если студент после начала экзамена отказался 

его сдавать или нарушил правила сдачи экзамена (списывал, подсказывал, обманом пытался полу-

чить более высокую оценку и т.д.)  

 

В зачетную книжку студента и выписку к диплому выносится оценка зачета по дисциплине за 

8 семестр. 
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6.3 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, 

умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

Вопросы по лекционному материалу дисциплины: 

1. Цели энергосбережения. Государственные  и отраслевые документы по вопросам энергосбереже-

ния, действующие в Российской Федерации. Основные определения и понятия, используемые в  

Федеральном Законе об энергосбережении. 

2. Обеспечение энергетической эффективности зданий, строений, сооружений в жилищном фонде. 

3. Обеспечение учета используемых энергетических  ресурсов и применение приборов учета исполь-

зуемых энергетических  ресурсов при осуществлении расчетов за энергетические  ресурсы. 

4. Энергетическое обследование. Цели. Объекты обследования. Организации и лица, имеющие право 

проведения энергетического обследования. Энергетический паспорт.   Цель составления  энерге-

тического паспорта. Сведения, отражаемые в энергетическом паспорте 

5. Информационное обеспечение мероприятий по энергосбережению и повышению энергетической 

эффективности. 

6. Государственная поддержка в области   энергосбережения и повышения энергетической эффек-

тивности. 

7. Энергетическая стратегия России на период до 2030 года. Цели и задачи. Энергетическая безопас-

ность. Определение. Обеспечение энергетической безопасности. Основные проблемы в области    

энергетической безопасности. Индикаторы энергетической безопасности. 

8. Энергетическая стратегия России на период до 2030 года. Экологическая безопасность государ-

ства. Меры государственной энергетической политики для реализации экологической безопасно-

сти. Индикаторы экологической безопасности энергетики. 

9. Энергетическая стратегия России на период до 2030 года. Использование возобновляемых источ-

ников энергии и местных видов топлива. 

10. Энергетическая стратегия России на период до 2030 года. Потенциал организационного и техно-

логического энергосбережения в РФ по жилым зданиям, электроэнергетике, промышленности и 

транспорту, теплоснабжению, строительству и т.д. 

11. Энергетическая стратегия России на период до 2030 года. Потенциал организационного и техно-

логического энергосбережения в РФ по жилым зданиям, электроэнергетике, промышленности и 

транспорту, теплоснабжению, строительству и т.д. Повышение энергетической эффективности. 

Меры государственной энергетической политики для достижения энергетической эффективности. 

12. Энергетическая стратегия России на период до 2030 года Удельная энергоемкость и электроем-

кость валового внутреннего продукта. Место России в мире по этим показателям. Перспективы 

снижения этих показателей до 2030 года. Пути снижение энергоемкости валового внутреннего 

продукта России.  

13. Мероприятия по энергосбережению, реализуемые на тепловых электрических станциях. 

14. Тепловые насосы. Принцип работы. Области использования. Частотные  регулируемые привода. 

15. Когенерация. Принцип работы когенерационных установок. Перспективы использования. Триге-

нерация 

16. Использование для накопления энергии гидро-аккумулирующих электростанций. 

17. Использование нетрадиционных (возобновляемых) энергетических ресурсов на ветровых электро-

станциях. Используемое оборудование. Перспективы использования. Страны- лидеры. 

18. Использование нетрадиционных (возобновляемых) энергетических ресурсов на солнечных элек-

тростанциях. Тепловые солнечные электростанции. 

19. Использование нетрадиционных (возобновляемых) энергетических ресурсов на геотермальных 

электростанциях.  

20. Использование нетрадиционных (возобновляемых) энергетических ресурсов на приливных  элек-

тростанциях.  
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21. Использование нетрадиционных (возобновляемых) энергетических ресурсов на биогазовых элек-

тростанциях. 

22. Утилизация мусора для получения высокоэффективных энергоносителей.  Технологии производ-

ства энергоносителей из продукции и отходов сельского хозяйства.  

23. Структура потерь электрической энергии. Технические потери электрической энергии. 

24. Потери электроэнергии, обусловленные несовершенством системы учета электроэнергии. 

25. Коммерческие потери электрической энергии. Причины. Способы хищения электроэнергии.  Спо-

собы выявления коммерческих потерь электрической энергии. 

26. Организационные мероприятия по энергосбережению в электрических сетях. Отраслевой перечень 

этих мероприятий.   

27. Технические мероприятия по энергосбережению в электрических сетях. Отраслевой перечень этих 

мероприятий.   

28. Энергосбережение  в быту. 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения 

дисциплины  

основная литература 

1. Сибикин, М.Ю. Технология энергосбережения : учебник / М.Ю. Сибикин, Ю.Д. Сибикин. - 

4-е изд., перераб. и доп. - М. ; Берлин : Директ-Медиа, 2014. - 352 с. : ил., табл. - 

(Профессиональное образование). - Библиогр: с. 333-336. - ISBN 978-5-4458-8886-4 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=253968 

2. Ганжа, В.Л. Основы эффективного использования энергоресурсов : теория и практика 

энергосбережения / В.Л. Ганжа ; под ред. А.А. Баранова. - Минск : Белорусская наука, 2007. 

- 452 с. - ISBN 978-985-08-0810-3 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=143049 (02.09.2015). 

Дополнительная литература  

1. Арутюнян, А. А. Основы энергосбережения : методы расчета и анализа потерь электроэнер-

гии, энергетическое обследование и энергоаудит, способы учета и снижения потерь, эконо-

мический эффект / А. А. Арутюнян .— М. : Энергосервис, 2007 .— 593 с. : ил. — ISBN 978-

5-900835-98-3 : 403.02.  

2. Энергосбережение и энергетический менеджмент. Учебное пособие/А.А Андрижевский, 

В.И.Володин.2-е изд., испр.-Минск. Высш. шк., 2005.-294 с. 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

необходимых для освоения дисциплины  

1. Журнал энергосбережение http://www.abok.ru/pages.php?block=en_mag  

2. Министерство энергетики РФ http://minenergo.gov.ru/activity/energoeffektivnost/  

3. Портал по энергосбережению http://www.energosovet.ru/  

9. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины  

Дисциплина предусматривает лекции раз в 2 недели и практические занятие раз в 2 недели. 

Изучение курса завершается зачетом 

Успешное изучение курса требует посещения лекций, активной работы на практических 

занятиях выполнения всех учебных заданий преподавателя, ознакомления с основной и дополни-

тельной литературой. 

Во время лекции  и практических занятий преподавателем используется наборы слайдов, 

разработанные для изучения каждой темы. Слайды передаются студентам для самостоятельной 

проработки в домашних условиях 

Обучающемуся необходимо регулярно отводить время для повторения пройденного мате-

риала, проверяя свои знания, умения и навыки по контрольным вопросам. 

Практические занятия составляют важную часть профессиональной подготовки студен-

тов. Основная цель проведения практических расширение знаний студентов, полученных на лек-

http://www.abok.ru/pages.php?block=en_mag
http://minenergo.gov.ru/activity/energoeffektivnost/
http://www.energosovet.ru/


РПД Б1.В.ОД.10 «Энергосбережение» 

 
 

10 
 

ционных  занятиях - формирование у студентов аналитического, творческого мышления путем 

приобретения практических навыков.  

Методические указания к практическим (семинарским) занятиям по дисциплине наряду с 

рабочей программой и графиком учебного процесса относятся к методическим документам, опре-

деляющим уровень организации и качества образовательного процесса. 

Содержание практических (семинарских) занятий фиксируется в РПД в разделе 4 настоя-

щей программы. 

Практические (семинарские) занятия выполняют следующие задачи: 

стимулируют регулярное изучение рекомендуемой литературы, а также внимательное от-

ношение к лекционному курсу; 

закрепляют знания, полученные в процессе лекционного обучения и самостоятельной рабо-

ты над литературой; 

расширяют объём профессионально значимых знаний, умений, навыков; 

позволяют проверить правильность ранее полученных знаний; 

прививают навыки самостоятельного мышления, устного выступления; 

способствуют свободному оперированию терминологией; 

предоставляют преподавателю возможность систематически контролировать уровень само-

стоятельной работы студентов. 

При подготовке к практическим занятиям необходимо просмотреть конспекты лекций, 

наборы слайдов по теме и методические указания, а также рекомендованную литературу по дан-

ной теме 

Самостоятельная работа студентов (СРС) по дисциплине играет важную роль в ходе все-

го учебного процесса. Студенты самостоятельно в составе групп из 2-3 человек  готовят разработ-

ки по темам, согласованным с преподавателем. Эти разработки включают наборы слайдов и пояс-

няющую текстовую часть. Качество представленных материалов учитывается преподавателем при 

промежуточной аттестации студентов 

10. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости) 

При проведении лекционных занятий предусматривается использование систем мультиме-

диа, компьютерных учебников, учебных баз данных, моделирования, тестовых и контролирующих 

программ, и т.п. 

11. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине 

Лекционные занятия: 

Аудитория А-4, оснащенная презентационной мультимедийной техникой (проектор, экран, 

компьютер/ноутбук). 

Практические занятия по данной дисциплине проводятся в  аудитории А-122, оснащен-

ной презентационной мультимедийной техникой 

 

Автор: канд. техн. наук, доцент                                                           В.С. Марков  

 

           И.о. зав. кафедрой ЭЭС  канд. техн. наук, доцент                              В.Ф. Киселев  
 

 

Программа  одобрена на заседании кафедры ЭЭС протокол №3 от 12.10. 2015 года. 
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